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Водопады реки Жане 

Что это за место долина реки Жане? Чем оно интересно? Сначала немного истории. 
 

 
 

Здесь в 70–80-х годах заканчивался маршрут для старшеклассников «По партизанским тропам Ку-
бани». В настоящее время водопады реки Жане активно посещаются туристами и экскурсантами со всей 
страны. Они хоть и небольшие по размерам, из-за оригинальности и живописности всегда являются 
объектами повышенного внимания. 

 

 
 

Река ЖАНЕ (Жанэ, Жене, Жьанэ) – правый приток р. Мезыб. Истоки речки находятся на южном 
склоне хребта Коцехур. Река Жане впадает в р. Мезыб на восточной окраине села Возрождение. Гидро-
ним связывают с адыгейским этнонимом – жанэ, который в XIX в. слился с другим адыгейским племенем 
– натухайцами. Одноимённое названия имеют: щель Жане и урочище Жане (расположенное на хребте 
Коцехур выше истоков речки). По некоторым данным, название Жане означает «темноглазый», возмож-
но, это характерная особенность этноса. 
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Пешая часть маршрута начинается в пос. Возрождение, что на 17-м километре автотрассы Ге-
ленджик – Архипо-Осиповка. Чтобы добраться туда самим, надо стартовать со старого (пригородного) 
автовокзала до пос. Возрождение, либо заказать экскурсию пешую или на джипах. В 100 м – первый во-
допад, у подножья которого выработана огромная чаша с бассейном. Искушение в нём искупаться 
большое. Рядом построили кафе с шашлычной. 

 

 
 

До следующего водопада 3,5 км пути. Это целый каскад из 4-х небольших водопадов общей высо-
той 10–11 метров. В этом месте флишевые породы почти вертикально выходят на поверхность пласта-
ми, как будто гигантские перья на спине доисторического бронтозавра перегородили реку каменные зу-
бья. И вода за долгое время изумрудными струями прочесывает эти зубья. 
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Один из водопадов назвали Изумрудным, а расположенную ниже котловину – Чашей любви. Ря-
дом уютно разместились цепочкой дивные поляны, где можно поиграть в подвижные игры, посидеть у 
костра, искупаться в речке. 

 

 
 

Выше по течению до слияния ручьев Порожистый и Кабаний река втискивается в узкий извилистый 
каньон с большим количеством небольших водопадов и водоскатов. 
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Долина реки Жане примечательна не только своими гидрологическими объектами, но также и ар-
хеологическими памятниками – дольменным комплексом и древними адыгейскими могильниками, остат-
ками окаменевших морских животных, обитавших здесь миллионы лет назад, выходами минеральных 
источников. Это привлекает к себе тысячи и тысячи организованных и самодеятельных посетителей, ту-
ристов, экскурсантов, любителей природы. 

 

 
 

Дольмены и курганы в долине реки Жане 

Пройдя около километра по хорошей тропе от водопада «Нижний» на небольшой поляне располо-
жена первая группа дольменов. Координаты N44°33.034' E38°14.828'. Левый полуразрушенный дольмен 
– «Дольмен Скрытых Возможностей», возможно и у вас раскроются скрытые таланты, центральный – 
«Дольмен Мудрости», здесь загадывают желания, правый – «Дольмен Гармонии», обойдите вокруг 
него три раза для благополучия семьи. Выше по тропе, через 500-600 м начинается «Долина тысячи 
курганов», древние адыгские захоронения VIII-XI веков. 

 

 
 

В точке N44°33.245' E38°15.008' находится «Дольмен Сила Духа», если прислонится к нему рука-
ми и лбом, закрыть глаза, сосредоточиться, медитировать минут 15 – к вам явится в каком-либо образе 
ваш ангел-хранитель. По координатам N44°33.406' E38°15.135' находится «Женский камень»; увидев 
его, вы поймёте, почему он так называется. Женщинам для излечения «женских» недугов рекомендуется 
посидеть на нём. 

А остановиться отдохнуть на берегу Чёрного моря вы можете в наших комфортных двухместных, 
трёхместных и даже четырёхместных номерах. 
 

http://kurort-comfort.ru/falls-river-jean.html  


